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30 JANVIER 2026 : CE QU'IL FAUT SAVOIR

En mars 2026, durant la semaine du Rein,
la CNAM lance une campagne de dépistage de la MRC
auprés des médecins généralistes.
Serez-vous prét ?

Vous avez probablement entendu parler de cette importante campagne de
dépistage a venir. La nouvelle définition de la MRC a totalement changé le nombre
de personnes concernées par une « malade rénale » - en France, ils sont 6 millions -
et, par conséquent, la fagon de les prendre en charge.

Pour préserver le petit nombre de néphrologues dont I'expertise n'est indispensable
qgue pour un nombre restreint de ces 6 millions, il est essentiel de diffuser les outils
(KFRE ou SSR; recommandations HAS page 16) permettant une orientation
efficace des patients vers le néphrologue et de former les non-néphrologues a la
prise en charge de la MRC aux stades modérés, en termes de surveillance et de
traitements (tableau 3 ; recommandations HAS page 38). Il faut aussi faire évoluer
la « vision fataliste de la MRC », changer celle d'une « maladie complexe » gérable
par les seuls néphrologues (voir dépliant MRC).

En amont de cette campagne, vous pouvez préparer un descriptif du parcours MRC
sur votre territoire a lintention des médecins généralistes, leur procurer une
documentation. Il faut expliquer quand et comment entrer dans le parcours, définir
qui annonce le diagnostic de MRC et comment.

L’ARS de votre territoire peut vous procurer la liste des CPTS et des MSP avec
lesquelles vous pourriez travailler. Il est aussi possible d’anticiper avec les URPS
(Unions régionales de professionnels de santé) des biologistes et des pharmaciens.

N’oubliez pas de répondre
a I’enquéte sur la qualité de vie au travail (QVT).

A ce jour, vous étes plus de 200 & avoir répondu a I'enquéte QVT du CNP. Merci !...
mais ce n’est pas suffisant ; car nous avons besoin de 500 réponses. Aprés avoir
répondu a I'enquéte, vous aurez acces a un autodiagnostic sur votre profil personnel
dans 4 dimensions clés pour la QVT : relations, soins, administratif et équilibre pro /
perso. Que le ressenti de votre QVT soit bon ou non, ce sera vraiment enrichissant
d’avoir cette mesure objective de votre QVT !

N’attendez pas ! Remplissez de suite I'’enquéte QVT :
https://test4.net/a/t.jsp?f=nl&c=VCc6Eb5PxJj
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